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« L’avenir de Ma région, à Ma façon ! »  
 
 

Saguenay, 16 octobre 2008 – C’est samedi, le 25 octobre prochain à Alma, que les jeunes de la 
région se feront entendre et exprimeront leur vision dans le but d’influencer positivement le 
développement du Saguenay–Lac-Saint-Jean.  
 
C’est sous le thème « L’avenir de Ma région, à Ma façon » que se réuniront plus de 250 jeunes 
de toute la région, pour échanger sur des sujets qui les interpellent et les motivent, et qui touche le 
développement de leur région.  
 
Sous la responsabilité du Regroupement Action Jeunesse (RAJ), cet événement unique est 
organisé par et pour les jeunes. Il a pour objectif principal de faire émerger une vision commune 
jeunesse du développement de la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean. Cette vision servira à 
définir les orientations du RAJ pour les deux prochaines années.  
 
« Des sujets qui me touchent » 
On retrouve au programme des ateliers de sensibilisation, de formation et de créativité. En tout, 15 
thèmes seront proposés dont le transport, l’emploi en région, le sport, l’accès à la propriété et 
l’immigration. De plus, cette année, les participants seront invités à prendre part à des 
« laboratoires » où l’expérimentation et la découverte seront à l’honneur (improvisation, gumboots, 
jeux, hip-hop, simulation d’un conseil municipal, etc.). En vue de remercier les participants de leur 
présence, un souper et un spectacle leur seront offerts tout à fait gratuitement. Le microfestival 
régional sera composé d’une dizaine de groupe soigneusement sélectionné et originaire de la 
région.  
 
« M’exprimer et me faire entendre » 
Le fonctionnement des ateliers est construit de manière à ce que les jeunes puissent partager 
leurs idées et proposer leurs solutions tout en ayant accès à des experts et des observateurs 
concernés par l’enjeu discutées. D’une part, cela permettra aux jeunes d’avoir l’information 
nécessaire pour y voir plus clair. D’autre part, les jeunes pourront faire entendre leurs solutions aux 
décideurs actuels. L’échange sera au coeur des ateliers.  
 
 



 

 

Une journée exclusive pour les 12-17 ans 
Par ailleurs, le RAJ innove cette année avec une journée consacrée exclusivement aux jeunes de 
12 à 17 ans. Une journée pour les jeunes du secondaire ayant pour objectif de s’informer et de 
discuter à propos des réalités qui les touchent afin de proposer des pistes d’actions concrètes. En 
plus de sensibiliser, de permettre aux participants de donner leurs opinions et de suggérer des 
solutions afin d’améliorer leurs milieux de vie, cette journée amènera le jeune à développer leurs 
connaissances de la région et leur sentiment d’appartenance à celle-ci.  
 
 
Une journée accessible et gratuite 
Pour plus d’informations ou pour s’inscrire au RJR-2008, contactez Valérie Picard Lavoie, agente 
de participation citoyenne. On peut aussi s’inscrire en ligne, au www.raj02.com. L’inscription est 
gratuite, les repas sont offerts et un système de transport est mis gracieusement à la disposition 
des participants à travers toute la région. Le RJR est une occasion de vivre une expérience 
enrichissante avec des personnes qui partageant les mêmes intérêts.  
 
Le Regroupement Action Jeunesse est le Forum jeunesse du Saguenay-Lac-Saint-Jean. C’est un 
regroupement pour et par les jeunes. La mission du RAJ est d’assurer démocratiquement la prise 
en charge, la promotion et la défense des intérêts jeunesse, au niveau local, régional et provincial 
en collaboration avec le milieu.  
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